Методические рекомендации для несовершеннолетних, родителей (законных представителей) несовершеннолетних, информационно-наглядные материалы, памятки для обучающихся по предотвращению вовлечения в зависимое (аддиктивное) поведение, профилактике рискованного, деструктивного и аутодеструктивного поведения несовершеннолетних
На сайте Минпросвещения России опубликованы советы родителям и детям о том, как избежать ошибок в воспитании и проблем с поведением
Методические рекомендации включают пять памяток, рассчитанных как на родителей, так и на детей. Это универсальные советы родителям по воспитанию детей, способные предотвратить развитие рискованного поведения; перечень полезных ресурсов для родителей с контактами экспертов, к которым можно обратиться в случае необходимости; памятка о том, как не совершать ошибок в воспитании детей; памятка для подростков «Формула твоей безопасности»; рекомендации для родителей «Формула безопасного детства». Документ опубликован 11 июля 2022 года.
Так, в памятке для подростков «Формула твоей безопасности» разбираются, как вести себя в ситуациях, угрожающих безопасности детей и подростков, а также приводятся рекомендации, как избежать вовлечения в опасные группы и незаконную деятельность, как избавиться от различного рода зависимостей, включая психологическую, как вести себя в конфликтных ситуациях, как распознать манипуляцию и уметь сказать нет. 
Памятка для родителей «Формула безопасного детства» представляет собой короткие сведения о потребностях подростков в самоидентификации, общении и самореализации. В ней приводятся советы, как предупредить рискованное и зависимое поведение у подростков, и разъясняется, почему у них может возникнуть желание намеренно причинять вред себе или окружающим. Памятка предлагает также список полезных онлайн-ресурсов и книг для родителей, где можно найти более подробные советы по воспитанию.
Рекомендации разработаны Центром защиты прав и интересов детей в рамках реализации Концепции развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на период до 2025 года.

ФОРМУЛА БЕЗОПАСНОГО ДЕТСТВА

https://vestnik.edu.ru/uploads/files/c56e96c456dfbcf906bc030fac8304a7.pdf
Как не совершить ошибок в воспитании детей
https://vestnik.edu.ru/uploads/files/630ec2e669cf9171a756291887ee4972.pdf
Универсальные советы родителям по воспитанию детей, способные предотвратить развитие рискованного поведения
https://vestnik.edu.ru/uploads/files/12b81e970af40bf2df69e218267ef1e0.pdf
Формула твоей безопасности (памятка для подростков)
https://vestnik.edu.ru/uploads/files/83488ff05380a3bf02472224d7222b06.pdf
Полезные ресурсы для родителей
https://vestnik.edu.ru/uploads/files/f681f42b0c658f00cc79a40e21334885.pdf

